
 



 



1. Опис навчальної дисципліни 

 

 
Найменування  

показників 

Галузь знань, спеціальність, 

освітній рівень, назва освітньої 

програми 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

 
Кількість кредитів -  5  

Галузь знань: 

C Соціальні науки, журналіс-

тика та інформація 

Обов'язкова 

Модулів – 1 

Спеціальність:  

С1 Економіка та міжнародні 

економічні відносини 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 1-й 1-й 

Загальна кількість годин 

– 150 Семестр: 

1-й 1-й 

 

Тижневих годин для денної 

форми навчання: 

аудиторних – 2,9 год. на 

тиждень; 

самостійної роботи студен-

та – 5,9 год. на тиждень. 
 

Освітній рівень: 

перший 

 

 

 

 

Освітньо-професійна  

програма: «Економіка» 

Лекції, год.: 

20 год. 8 год. 

Практичні, год.: 

30 год. 4 год. 

Самостійна робота,: 

100 год. 138 год. 

Вид контролю: 

екзамен 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Робоча програма навчальної дисципліни «Макроекономіка» розроблена відповідно до 

Положення про методичне забезпечення освітнього процесу в Уманському національному уні-

верситеті, схваленого Вченою радою УНУ (протокол № 1 від 08.10.2020, із змінами та допов-

неннями від 11.07.2024, протокол № 8). 

Навчальна дисципліна «Макроекономіка» належить до обов’язкових дисциплін, вивчен-

ня яких передбачено освітньо-професійною програмою підготовки фахівців першого (бакалавр-

ського) рівня вищої освіти «Економіка» за спеціальністю С1 Економіка та міжнародні економіч-

ні відносини. 

Мета курсу: сформувати у студентів глибокі теоретичні знання з макроекономіки про 

сукупні результати економічної діяльності країни, ринкове саморегулювання, необхідність та 

інструменти державного регулювання економіки шляхом вивчення ключових положень базо-

вих макроекономічних теорій, ринкових механізмів та механізмів макроекономічної політики 

щодо регулювання економіки; набуття вмінь аналізувати результати функціонування націона-

льної економіки та оцінювати ефективність економічної політики держави тощо. 

Завдання курсу:  

- показати місце макроекономічної науки в системі економічних наук;  

- дослідити ключові положення методології макроекономічного рахівництва та оцінки ре-

зультативності функціонування національної макросистеми; 

- розкрити зміст, призначення, переваги та недоліки базових моделей макроекономічної 

рівноваги; 

- з'ясувати сутність, причини та наслідки циклічності суспільного виробництва; 

- ознайомити здобувачів з основними моделями економічного зростання; 

- розкрити об'єктивну необхідність та пояснити механізм державного регулювання еконо-

міки за допомогою засобів фіскальної, грошово-кредитної та зовнішньоекономічної політики. 

Предметом дисципліни «Макроекономіка» є причинно-наслідковий механізм функціо-

нування економіки, як єдиного цілого, у сукупності зв'язків між окремими макроекономічними 

процесами та явищами. 

Місце дисципліни у структурно-логічній схемі підготовки здобувачів вищої освіти:  

- постреквізити: «Державне регулювання економіки», «Економічна політика держави». 

 

  



Вивчення навчальної дисципліни «Макроекономіка» передбачає формування та розвиток 

у здобувачів компетентностей і програмних результатів навчання відповідно до ОПП «Еконо-

міка» підготовки фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за С1 Економіка та 

міжнародні економічні відносини галузі знань C Соціальні науки, журналістика та інформація 

(табл. 1). 

Таблиця 1 

Матриця компетентностей і програмних результатів навчання, що формуються під час 

вивчення навчальної дисципліни 
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Програмні результати навчання 

Спеціальні компетентності (СК) 

СК1 Здатність виявляти знання та ро-

зуміння проблем предметної обла-

сті, основ функціонування сучас-

ної економіки на мікро-, мезо-, 

макро- та міжнародному рівнях 

ПРН3 Знати та використовувати економічну 

термінологію, пояснювати базові кон-

цепції мікро- та макроекономіки 

ПРН4 Розуміти принципи економічної науки, 

особливості функціонування економіч-

них систем 

ПРН7 Пояснювати моделі соціально-

економічних явищ з погляду фундамен-

тальних принципів і знань на основі 

розуміння основних напрямів розвитку 

економічної науки 

ПРН9 Усвідомлювати основні особливості 

сучасної світової та національної еко-

номіки, інституційної структури, на-

прямів соціальної, економічної та зов-

нішньоекономічної політики держави 

СК4 Здатність пояснювати економічні 

та соціальні процеси і явища на 

основі теоретичних моделей, ана-

лізувати і змістовно інтерпретува-

ти отримані результати 

ПРН3 

Знати та використовувати економічну 

термінологію, пояснювати базові кон-

цепції мікро- та макроекономіки 

ПРН7 

Пояснювати моделі соціально-

економічних явищ з погляду фундамен-

тальних принципів і знань на основі 

розуміння основних напрямів розвитку 

економічної науки 

ПРН9 

Усвідомлювати основні особливості 

сучасної світової та національної еко-

номіки, інституційної структури, на-

прямів соціальної, економічної та зов-

нішньоекономічної політики держави 

СК5 Розуміння особливостей сучасної 

світової та національної економі-

ки, їх інституційної структури, 

обґрунтування напрямів соціаль-

ної, економічної та зовнішньоеко-

номічної політики держави 

ПРН3 Знати та використовувати економічну 

термінологію, пояснювати базові кон-

цепції мікро- та макроекономіки 

ПРН4 Розуміти принципи економічної науки, 

особливості функціонування економіч-

них систем 



ПРН7 Пояснювати моделі соціально-

економічних явищ з погляду фундамен-

тальних принципів і знань на основі 

розуміння основних напрямів розвитку 

економічної науки 

ПРН9 Усвідомлювати основні особливості 

сучасної світової та національної еко-

номіки, інституційної структури, на-

прямів соціальної, економічної та зов-

нішньоекономічної політики держави 

СК11 Здатність обґрунтовувати еконо-

мічні рішення на основі розуміння 

закономірностей економічних сис-

тем і процесів та із застосуванням 

сучасного методичного інструмен-

тарію 

ПРН5 

Застосовувати аналітичний та методич-

ний інструментарій для обґрунтування 

пропозицій та прийняття управлінських 

рішень різними економічними агентами 

(індивідуумами, домогосподарствами, 

підприємствами та органами державної 

влади). 

 

Методи навчання та засоби діагностики, що відповідають визначеним результатам на-

вчання за навчальною дисципліною «Макроекономіка», наведено в табл. 2, 3. 

 

Таблиця 2 

Результати, методи навчання та методи контролю за навчальною дисципліною 

Результати навчання за навчальною 

дисципліною 

Методи  

навчання 

Методи контролю 

1 Знання: 

1.1 Володіння концептуальними знан-

нями про суть, закономірності,  

принципи функціонування, фактори 

та умови розвитку національної 

економіки, як єдиного цілого 

Лекції, практичні 

заняття, індивіду-

альні консульта-

ції, самостійна 

робота, виконання 

індивідуального 

науково-

дослідного за-

вдання, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні запи-

тання та завдання. Модуль-

ний контроль (тести). Презе-

нтація реферату. Захист ін-

дивідуального-науково-

дослідного завдання. Підсу-

мковий контроль. 

1.2 Знання ключових положень мето-

дології макроекономічного рахів-

ництва та оцінки результативності 

функціонування національної мак-

росистеми 

1.3 Знання суті, призначення, переваг 

та недоліків базових моделей мак-

роекономічної рівноваги 

1.4 Критичне осмислення основних 

теорій функціонування макроеко-

номіки, як явища; критичне осмис-

лення основних принципів, методів 

і понять макроекономіки, як науки 

2 Уміння: 



2.1 Збирання та інтерпретація інформа-

ції (даних) про причини й наслідки 

макроекономічних явищ і процесів 
Лекції, практичні 

заняття, індивіду-

альні консульта-

ції, самостійна 

робота, виконання 

індивідуального 

науково-

дослідного за-

вдання, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні запи-

тання та завдання. Розв’язок 

задач. Модульний контроль 

(тести). Презентація рефера-

ту. Захист індивідуального-

науково-дослідного завдан-

ня. Підсумковий контроль. 

2.2 Застосовування основних моделей 

економічного зростання для теоре-

тико-методичного обґрунтування 

факторів та умов економічного зро-

стання національної економіки 

3 Комунікація: 

3.1 Здатність вичерпно пояснювати 

фахівцям і нефахівцям об'єктивну 

необхідність та механізм державно-

го регулювання економіки за допо-

могою засобів фіскальної, монетар-

ної та зовнішньоекономічної полі-

тики 

Лекції, практичні 

заняття, індивіду-

альні консульта-

ції, самостійна 

робота, виконання 

індивідуального 

науково-

дослідного за-

вдання, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні запи-

тання та завдання. Розв’язок 

задач. Модульний контроль 

(тести). Презентація рефера-

ту. Захист індивідуального-

науково-дослідного завдан-

ня. Підсумковий контроль. 

3.2 Здатність доносити до широкої 

громадськості інформацію про при-

чини та наслідки циклічності суспі-

льного виробництва, механізм ан-

тициклічної політики держави 

 

Таблиця 3 

Методи навчання та методи контролю програмних результатів навчання з навчальної 

дисципліни 

Програмний результат навчання Методи  

навчання 

Методи контролю 

ПРН3 Знати та використовувати еко-

номічну термінологію, поясню-

вати базові концепції мікро- та 

макроекономіки 

Лекції, практичні 

заняття, індивідуа-

льні консультації, 

самостійна робота, 

виконання індиві-

дуального науково-

дослідного завдан-

ня, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні за-

питання та завдання. Мо-

дульний контроль (тести). 

Презентація реферату. За-

хист індивідуального-

науково-дослідного за-

вдання. Підсумковий конт-

роль. 

ПРН4 Розуміти принципи економічної 

науки, особливості функціону-

вання економічних систем 

Лекції, практичні 

заняття, індивідуа-

льні консультації, 

самостійна робота, 

виконання індиві-

дуального науково-

дослідного завдан-

ня, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні за-

питання та завдання. 

Розв’язок задач. Модуль-

ний контроль (тести). Пре-

зентація реферату. Захист 

індивідуального-науково-

дослідного завдання. Під-



сумковий контроль. 

ПРН5 Застосовувати аналітичний та 

методичний інструментарій для 

обґрунтування пропозицій та 

прийняття управлінських рі-

шень різними економічними 

агентами (індивідуумами, домо-

господарствами, підприємства-

ми та органами державної вла-

ди). 

Лекції, практичні 

заняття, індивідуа-

льні консультації, 

самостійна робота, 

виконання індиві-

дуального науково-

дослідного завдан-

ня, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні за-

питання та завдання. 

Розв’язок задач. Модуль-

ний контроль (тести). Пре-

зентація реферату. Захист 

індивідуального-науково-

дослідного завдання. Під-

сумковий контроль. 

ПРН7 Пояснювати моделі соціально-

економічних явищ з погляду 

фундаментальних принципів і 

знань на основі розуміння осно-

вних напрямів розвитку еконо-

мічної науки 

Лекції, практичні 

заняття, індивідуа-

льні консультації, 

самостійна робота, 

виконання індиві-

дуального науково-

дослідного завдан-

ня, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні за-

питання та завдання. Мо-

дульний контроль (тести). 

Презентація реферату. За-

хист індивідуального-

науково-дослідного за-

вдання. Підсумковий конт-

роль. 

ПРН9 Усвідомлювати основні особли-

вості сучасної світової та націо-

нальної економіки, інституцій-

ної структури, напрямів соціа-

льної, економічної та зовніш-

ньоекономічної політики дер-

жави 

Лекції, практичні 

заняття, індивідуа-

льні консультації, 

самостійна робота, 

виконання індиві-

дуального науково-

дослідного завдан-

ня, Moodle 

Розкриття змісту пунктів 

плану практичного заняття. 

Відповіді на тематичні за-

питання та завдання. 

Розв’язок задач. Модуль-

ний контроль (тести). Пре-

зентація реферату. Захист 

індивідуального-науково-

дослідного завдання. Під-

сумковий контроль. 

 

  



3. Програма навчальної дисципліни 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. МАКРОЕКОНОМІЧНА СТАТИКА 

 

Тема №1. Макроекономіка як наука. 

Суперечності між суспільними потребами та економічними ресурсами – головна 

проблема макроекономіки. Ефективність економіки та головне завдання макроекономіки. 

Економічна система: види економічних систем. Позитивна та нормативна макроекономіка. 

 

Тема №2. Макроекономічні показники в системі національних рахунків. 

Система національних рахунків як нормативна база макроекономічного рахівництва. 

Основні методологічні принципи системи національних рахунків. Основні показники макрое- 

кономічних вимірювань. Методи обчислення валового внутрішнього продукту: виробничий, 

розподільчий, кінцевого використання. Номінальний та реальний ВВП. Темпи зростання та 

приросту ВВП. Індекси цін та дефлятор ВВП. Інфліювання та дефліювання ВВП. 

Виробництво і розподіл національного доходу. Фактори виробництва національного 

доходу. Виробнича функція. Продуктивність праці. Функціональний розподіл національного 

доходу. Виробнича функція Коба-Дугласа. Родинний розподіл національного доходу. Крива 

Лоренца. Економічна нерівність і політика соціального захисту населення. 

 

Тема №3. Макроаналіз сукупного попиту та сукупної пропозиції. Модель AD-AS. 

Сукупний попит. Сутність сукупного попиту та його відмінність від індивідуального 

попиту. Крива сукупного попиту. Цінові фактори сукупного попиту: ефект відсоткової 

ставки, ефект багатства, ефект імпортних закупок. Нецінові фактори сукупного попиту та 

їх вплив на криву сукупного попиту. Сукупна пропозиція. Вплив товарних цін на сукупну 

пропозицію. Кейнсіанський, проміжний та класичний відрізки кривої сукупної пропозиції. 

Нецінові фактори сукупної пропозиції. Сукупний попит – сукупна пропозиція як модель 

економічної рівноваги. Рівноважні ціни та рівноважний рівень виробництва. Механізм до-

сягнення рівноваги в економіці на окремих відрізках кривої сукупної пропозиції. Застосу-

вання моделі AD-AS. Ефект храповика. 

Topic 3. Macro analysis of aggregate demand and aggregate supply. The AD-AS model. 

Aggregate demand. The essence of aggregate demand and its difference from individual de-

mand. The aggregate demand curve. Price factors of aggregate demand: interest rate effect, wealth 

effect, import effect. Non-price factors of aggregate demand and their impact on the aggregate de-

mand curve. Aggregate supply. The impact of commodity prices on aggregate supply. Keynesian, 

intermediate and classical segments of the aggregate supply curve. Non-price factors of aggregate 

supply. Aggregate demand - aggregate supply as a model of economic equilibrium. Equilibrium pric-

es and equilibrium level of production. The mechanism of achieving equilibrium in the economy on 

separate segments of the aggregate supply curve. Application of the AD-AS model. The ratchet effect. 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. МАКРОЕКОНОМІЧНА ДИНАМІКА 

 

Тема №4. Макроекономічна нестабільність. 

Циклічність як форма економічного розвитку. Сутність та структура економічного ци-

клу. Генезис розвитку економічного циклу. Види економічних циклів. Причини циклічних 

коливань (теорії економічних циклів). Зайнятість і безробіття. Повна зайнятість та потен-

ційний рівень виробництва. Неповна зайнятість та рівень безробіття. Види безробіття. За-

кон Оукена та втрати економіки від циклічного безробіття. Інфляція, темп інфляції. Види 

інфляції залежно від темпу інфляції. Інфляція попиту та інфляція витрат. Концепції першо-

причин інфляції. 

 



Тема №5. Кейнсіанська модель макроекономічної рівноваги. 

Споживання та заощадження як функції доходу. Безподатковий дохід як основний 

фактор споживання та заощадження. Графіки споживання та заощадження. Середня схиль-

ність до споживання та заощадження. Недоходні фактори споживання та заощадження. Ін-

вестиції як фактор інвестування. Очікувана норма чистого прибутку та відсоткова ставка 

як основні фактори інвестиційного попиту. Номінальна та реальна відсоткова ставка. Кри-

ва сукупного попиту на інвестиції. Витратні моделі економічної рівноваги. Метод «витра-

ти-випуск». Графічна модель «витрати-випуск». Метод «вилучення-ін’єкції» та його гра-

фічне відображення. Заплановані та фактичні інвестиції. Мультиплікативний вплив суку-

пних витрат на ВВП. Сутність простого мультиплікатора витрат. Рівноважний ВВП в 

умовах неповної та повної зайнятості. Рецесійний розрив як наслідок дефіциту сукупних 

витрат. Інфляційний розрив як наслідок надмірних сукупних витрат. Графічні моделі реце-

сійного та інфляційного розриву. 

 

Тема №6. Економічне зростання. 

Економічне зростання і економічний розвиток. Матеріальні фактори економічного 

зростання. Виробнича функція економічного зростання. Модель економічного зростання 

Харрода- Домара. Модель економічного зростання Солоу. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. МАКРОЕКОНОМІЧНА ПОЛІТИКА 
 

Тема №7. Механізм фіскальної політики. 

Дискреційна фіскальна політика. Державні закупки і податки як інструменти фіска-

льної політики, спрямовані на попит. Автономний вплив державних закупок і податків на 

рівень виробництва. Мультиплікатор податків. Мультиплікатор витрат. Автоматична фіс-

кальна політика. Податки як вмонтований стабілізатор економіки. Фіскальна політика та 

бюджетний дефіцит. Стимулююча фіскальна політика як фактор бюджетного дефіциту. 

Способи збалансування державного бюджету: на щорічній основі, на циклічній основі, 

принцип функціональних фінансів. Джерела фінансування бюджетного дефіциту. 

 

Тема №8. Грошовий ринок та монетарна політика. 

Грошовий ринок. Грошова пропозиція та грошові агрегати. Попит на гроші: попит 

на гроші для угод і попит на гроші як активи. Ціна грошей. Механізм досягнення рівнова-

ги на грошовому ринку. Модель IS-LM. Банківська система та грошова пропозиція. Функ-

ції комерційних банків, їх зобов’язання та резерви. Норма обов’язкових резерві. Депозитний 

мультиплікатор і грошова пропозиція. Грошово-кредитне регулювання економіки. Основ-

ні інструменти регулювання грошової пропозиції: операції на відкритому ринку, дисконт-

на політика, нормування обов’язкових резервів комерційних банків. 

 

Тема №9. Міжнародна торгівля та зовнішньоекономічна політика держави. 

Суть та чинники міжнародного поділу праці. Зовнішні торгівля, її чинники та показ-

ники. Теорія абсолютної переваги. Теорія порівняльної переваги. Зовнішня торгівля в умо-

вах зростання витрат заміщення. Теорії Гекшера-Оліна та М. Портера. Парадокс Леонтьє-

ва. Теорема Столпера-Семюелсона. Теорема Рибчинського. Інструменти зовнішньоторгове-

льної політики. 

 

Тема №10. Відкрита економіка. 

Платіжний баланс. Поняття валютного курсу та способи його визначення. Міжнаро-

дні системи валютних курсів: фіксовані валютні курси (золотий стандарт); регульовано-

фіксовані валютні курси (Бретон-Вудська система); кероване плавання валютних курсів 

(Ямайська валютна система). 



4. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього 
у тому числі 

усього 
у тому числі 

л п с. р. л п с. р. 

Змістовий модуль 1. Макроекономічна статика 

Т №1 Макроекономіка як наука 16 2 2 12 16 2 - 14 

Т №2 Макроекономічні показники в 

системі національних рахунків 
16 2 2 12 16 2 - 14 

Т №3 Макроаналіз сукупного попиту 

та сукупної пропозиції. Модель AD-AS 

[Macro analysis of aggregate demand and 

aggregate supply. Model AD-AS]* 

16 2 2 12 16 - 2 14 

Усього годин 48 6 6 36 48 4 2 42 

Змістовий модуль 2. Макроекономічна динаміка 

Т №4 Макроекономічна нестабільність 14 2 4 8 14 2 - 12 

Т №5 Кейнсіанська модель макроеко-

номічної рівноваги 14 2 4 8 14 - - 14 

Т №6 Економічне зростання  16 2 2 12 16 - - 16 

Усього годин 44 6 10 28 44 2 - 42 

Змістовий модуль 3. Макроекономічна політика 

Т №7 Механізм фіскальної політики 14 2 4 8 14 2 - 12 

Т №8 Грошовий ринок та монетарна 

політика** 
14 2 4 8 14 - 2 12 

Т №9 Міжнародна торгівля та зовні-

шньоекономічна політика держави 
14 2 4 8 14 - - 14 

Т №10 Відкрита економіка 16 2 2 12 16 - - 16 

Усього годин 58 8 14 36 58 4 - 54 

Разом 150 20 30 100 135 8 4 138 
*лекційне та практичне заняття проводяться на англійській мові; **залучені стейкхолдери для спільного 

проведення аудиторних занять 



5. Теми практичних занять 

Назва теми 
Кількість годин 

денна форма заочна форма 

№1. Макроекономіка як наука 2 - 

№2. Макроекономічні показники в системі національних 

рахунків 

2 - 

№3. Макроаналіз сукупного попиту та сукупної пропози-

ції. Модель AD-AS [Macro analysis of aggregate demand 

and aggregate supply. Model AD-AS]* 

2 2 

№4. Макроекономічна нестабільність 4 - 

№5. Кейнсіанська модель макроекономічної рівноваги 4 - 

№6. Економічне зростання  2 - 

№7. Механізм фіскальної політики 2 - 

№8. Грошовий ринок та монетарна політика** 4 2 

№9. Міжнародна торгівля та зовнішньоекономічна полі-

тика держави 

4 - 

№10. Відкрита економіка 2 - 

*лекційне та практичне заняття проводяться на англійській мов; **залучені стейкхолдери для спільного 

проведення аудиторних занять 



 

 

6. Самостійна робота 

6.1. Завдання для самостійної роботи 

 
НАЗВА ТЕМИ 

Підготовка до навчальних 

занять (номер джерела та 

сторінки
*
) 

 
Зміст завдання 

Кількість годин 

денна 

форма 

заочна 

форма 

 

№1. Макроекономіка 

як наука 

1 – стр. 15-38; 2 – стр. 9-43; 

3 – стр. 10-27; 4 – стр. 5-19; 

5 – стр. 23-33. 

1. Предмет, функції та місце макроекономіки в системі 

економічних наук. 

2. Методологія та методи макроекономічних досліджень. 

3. Макроекономічне моделювання. 

12 14 

 

 

№2. Макроекономіч-

ні показники в систе-

мі національних ра-

хунків 

 

 

1 – стр. 39-94; 2 – стр. 49- 

69; 3 – стр. 98-103 + стр. 29- 

53; 4 – стр. 23-43; 5 – стр. 

36-59. 

1. Теоретичні засади та принципи побудови СНР. Класи-

фікація видів економічної діяльності. 

2. Порівняльний аналіз балансів народного господарства 

(БНГ) та системи національних рахунків (СНР). 

3. Стан та проблеми запровадження СНР-2008 в Україні. 

4. Суспільний добробут та проблеми його кількісного ви-

значення. 

5. Нові макроекономічні показники: індекс людського ро-

звитку (ІЛР), індекс економічної свободи (ІЕС), рівень 

глобалізації (РГ) та ін. 

Задачі: № 1-7. 

12 14 

 

№3. Макроаналіз су-

купного попиту та 

сукупної пропозиції. 

Модель AD-AS 

 
 

1 – стр. 95-126; 2 – стр. 253- 

279; 3 – стр. 103-122; 4 – 

стр. 54-78. 

1. Сукупний попит: зміст, структура, фактори, що на ньо-

го впливають. Крива AD. 

2. Сукупна пропозиція: зміст, фактори, що її визначають. 

Проблеми макроекономічного аналізу сукупної пропозиції. 

3. Теорії кривої короткострокової сукупної пропозиції. 

4. Застосування моделі AD-AS. 

5. Дискусія з приводу макроекономічної рівноваги. 

12 14 



 
№4. Макроекономічна 

нестабільність 

1 – стр. 305-421; 2 – стр. 

296-359; 3 – стр. 56-74; 4 – 

стр. 149-159 + стр. 243-289. 

1. Теорії економічних циклів: теорія зовнішніх факторів. 

2. Теорії економічних циклів: чисто монетарна теорія. 

3. Теорії економічних циклів: теорія перенакопичення. 

4. Теорії економічних циклів: теорія недоспоживання. 

5. Теорії економічних циклів: марксистська теорія циклу. 

6. Теорії економічних циклів: неокласична та неокейнсі-

анська теорії. 

7. Теорії економічних циклів: психологічна теорія циклу. 

8. Нециклічні коливання економіки. Системні кризи. 

9. Причини та наслідки сучасної глобальної економічної 

кризи. 

10. Механізм поширення циклічних коливань. Моделі 

економічних циклів. 

11. Адаптація економічної системи до циклічних коли-

вань. Держа вне анти циклічне регулювання. 

12. Соціально-економічні наслідки інфляції. 

13. Безробіття, як вияв макроекономічної нестабільності. 

14. Крива Філіпса: суть, суперечності та критика. 

Задачі: № 8-12. 

8 12 

 

№5. Кейнсіанська 

модель макроеконо-

мічної рівноваги 

1 – стр. 127-192; 2 – стр. 98- 

135 + стр. 221-248; 3 – стр. 

77-96 + стр. 123-147; 4 – 

стр. 135-140; 5 – стр. 307- 

314. 

1. Теорія споживання Дж. М. Кейнса. 

2. Модель споживання Ірвінга Фішера. 

3. Модель споживання Франко Модильяні. 

4. Теорія поведінки споживача Мілтона Фрідмена. 

5. Кейнсіанська та неокласична функції автономних інвес-

тицій. 

Задачі: № 25-30 

8 14 

 

 

№6. Економічне зро-

стання 

 
 

1 – стр. 422-452; 2 – стр. 

141-177; 3 – стр. 264-283; 4 

– стр. 336-345; 5 – стр. 174- 

204. 

1. Погляди на економічне зростання в історичній ретроспе-

ктиві. 

2. Фактори економічного зростання. 

3. Економічний розвиток і його рівень. 

4. Кейнсіанські моделі економічного зростання: суть, 

переваги та недоліки. 

5. Неокласичні моделі економічного зростання: суть, 

переваги та недоліки. 

12 16 



Задачі: № 31. 

 
№7. Механізм фіска-

льної політики 

1 – стр. 547-593; 2 – стр. 

402-429; 3 – стр. 170-192; 4 

– стр. 170-197; 5 – стр. 411- 

433. 

1. Недискреційна фіскальна політика. Ефект витіснення. 

2. Проблеми поєднання фіскальних і монетарних інструме-

нтів. 

3. Вплив дефіциту бюджету і державного боргу на наці-

ональну економіку. 

4. Бюджетне обмеження. Концепції балансування держав-

ного бюджету. 

5. Існуючі проблеми формування та використання держбю-

джету України. 

Задачі: № 14-17, 20, 23-24. 

8 12 

 

 

 
№8. Грошовий ринок 

та монетарна політика 

 

 
1 – стр. 219-257 + стр. 495- 

546; 2 – стр.182-202 + стр. 

366-396; 3 – стр. 194-217; 4 

– стр. 208-232; 5 – стр. 243- 

305. 

1. Процентна ставка: суть і види. 

2. Попит на гроші. 

3. Пропозиція грошей. Рівновага на грошовому ринку. 

4. Модель IS-LM. 

4. Створення банками грошей. 

5. Головні функції центрального банку та знаряддя моне-

тарної політики. 

6. Передавальний механізм та ефективність монетарної по-

літики. 

Задачі: № 18-19, 22, 32. 

8 12 

 
№9. Міжнародна тор-

гівля та зовнішньое-

кономічна політика 

держави 

 
2 – стр. 435-470; 3 – стр. 

219-225 + стр. 235-242; 4 – 

стр. 301-311. 

1. Зовнішня торгівля в умовах зростання витрат заміщення. 

2. Теорії Гекшера-Оліна та М. Портера. 

3. Зовнішня торгівля і розподіл доходів. Теореми Стол-

пера- Самюелсона і Рибчинського. 

4. Інструменти зовнішньоторговельної політики. 

5. Україна в СОТ: можливості та загрози. 

Задачі: № 13, 21. 

8 14 



 

 

 

№10. Відкрита еко-

номіка 

 

 
1 – стр. 594-623; 2 – стр. 

203-215 + стр. 476-512; 3 – 

стр. 225-235; 4 – стр. 301- 

325; 5 – стр. 519-577. 

1. Взаємозв’язок між чистим експортом та чистими інвес-

тиціями. 

2. Модель Мандела-Флемінга. 

3. Макроекономічна політика за плаваючого валютного ку-

рсу. 

4. Макроекономічна політика за фіксованого валютного ку-

рсу. 

5. Вплив міжнародної мобільності капіталу на результа-

тивність макроекономічної політики. 

6. Платіжний баланс. 

7. Валюта і валютні курси: суть та способи визначення. 

8. Міжнародні системи валютних курсів: суть, недоліки 

та переваги. 

12 16 

*
Джерело та його номер: 

1. Базилевич В. Д., Базилевич К. С., Баластрик Л. О. Макроекономіка: Підручник / за редакцією В. Д. Базилевича. 3-тє вид., випр. К.: Знання,                          2006. 623с. 

2. Панчишин Степан. Макроекономіка. Навчальний посібник. К.: Либідь, 2001. 616с. 

3. Савченко А. Г., Пухтаєвич Г. О., Тітьонко О. М. Макроекономіка: Підручник.  К.: Либідь, 1999. 288с. 

4. Базилевич В. Д., Баластрик Л. О. Макроекономіка. Навчальний посібник. К.: Атіка, 2002. 368с. 

5. Бурда Майкл, Виплош Чарлз. Макроекономіка: Європейський контекст / Пер. з англ. К. Основи, 1998. 682с. 



6.2. Тематика рефератів з дисципліни «Макроекономіка» 
 

Тема Зміст завдання 

 

№1. Макроекономіка як 

наука 

1. Предмет, функції та місце макроекономіки в системі 

еконо мічних наук. 

2. Методологія та методи макроекономічних досліджень. 

3. Макроекономічне моделювання. 

 

 

 
№2. Макроекономічні 

показники в системі наці-

ональних рахунків 

1. Теоретичні засади та принципи побудови СНР. Класифі-

кація видів економічної діяльності. 

2. Порівняльний аналіз балансів народного господарства 

(БНГ) та системи національних рахунків (СНР). 

3. Стан та проблеми запровадження СНР-2008 в Україні. 

4. Суспільний добробут та проблеми його кількісного ви-

значення. 

5. Нові макроекономічні показники: індекс людського роз-

витку (ІЛР), індекс економічної свободи (ІЕС), рівень гло-

балізації (РГ) та ін. 

 
№3. Макроаналіз сукуп-

ного попиту та сукупної 

пропозиції. Модель AD-

AS 

1. Сукупний попит: зміст, структура, фактори, що на нього 

впливають. Крива AD. 

2. Сукупна пропозиція: зміст, фактори, що її визначають. 

Про блеми макроекономічного аналізу сукупної пропозиції. 

3. Теорії кривої короткострокової сукупної пропозиції. 

4. Застосування моделі AD-AS. 

5. Дискусія з приводу макроекономічної рівноваги. 

 

 

 

 

 

 
 

№4. Макроекономічна 

нестабільність 

1. Теорії економічних циклів: теорія зовнішніх факторів. 

2. Теорії економічних циклів: чисто монетарна теорія. 

3. Теорії економічних циклів: теорія перенакопичення. 

4. Теорії економічних циклів: теорія недоспоживання. 

5. Теорії економічних циклів: марксистська теорія циклу. 

6. Теорії економічних циклів: неокласична та неокейнсіан-

ська теорії. 

7. Теорії економічних циклів: психологічна теорія циклу. 

8. Нециклічні коливання економіки. Системні кризи. 

9. Причини та наслідки сучасної глобальної економічної кри-

зи. 

10. Механізм поширення циклічних коливань. Моделі еко-

номі чних циклів. 

11. Адаптація економічної системи до циклічних коли-

вань. Державне анти циклічне регулювання. 

12. Соціально-економічні наслідки інфляції. 

13. Безробіття, як вияв макроекономічної нестабільності. 

14. Крива Філіпса: суть, суперечності та критика. 

 

№5. Кейнсіанська модель 

макроекономічної рівно-

ваги 

1. Теорія споживання Дж. М. Кейнса. 

2. Модель споживання Ірвінга Фішера. 

3. Модель споживання Франко Модильяні. 

4. Теорія поведінки споживача Мілтона Фрідмена. 

5. Кейнсіанська та неокласична функції автономних інвести-

цій. 



 

 

№6. Економічне зростання 

1. Погляди на економічне зростання в історичній ретро-

спективі. 

2. Фактори економічного зростання. 

3. Економічний розвиток і його рівень. 

4. Кейнсіанські моделі економічного зростання: суть, пе-

реваги та недоліки. 

5. Неокласичні моделі економічного зростання: суть, пе-

реваги та недоліки. 

 

 

№7. Механізм фіскальної 

політики 

1. Недискреційна фіскальна політика. Ефект витіснення. 

2. Проблеми поєднання фіскальних і монетарних інструме-

нтів. 

3. Вплив дефіциту бюджету і державного боргу на націо-

нальну економіку. 

4. Бюджетне обмеження. Концепції балансування держа-

вного бюджету. 

5. Існуючі проблеми формування та використання держ-

бюджету України. 

 

 

 
№8. Грошовий ринок 

та монетарна політика 

1. Процентна ставка: суть і види. 

2. Попит на гроші. 

3. Пропозиція грошей. Рівновага на грошовому ринку. 

4. Модель IS-LM. 

4. Створення банками грошей. 

5. Головні функції центрального банку та знаряддя моне-

тарної політики. 

6. Передавальний механізм та ефективність монетарної 

політи ки. 

 
№9. Міжнародна торгів-

ля та зовнішньоекономі-

чна політика держави 

1. Зовнішня торгівля в умовах зростання витрат заміщення. 

2. Теорії Гекшера-Оліна та М. Портера. 

3. Зовнішня торгівля і розподіл доходів. Теореми Стол-

пера- Самюелсона і Рибчинського. 

4. Інструменти зовнішньоторговельної політики. 

5. Україна в СОТ: можливості та загрози. 

 

 

 

 

№10. Відкрита економіка 

1. Взаємозв’язок між чистим експортом та чистими інвес-

тиціями. 

2. Модель Мандела-Флемінга. 

3. Макроекономічна політика за плаваючого валютного ку-

рсу. 

4. Макроекономічна політика за фіксованого валютного ку-

рсу. 

5. Вплив міжнародної мобільності капіталу на результати-

вність макроекономічної політики. 

6. Платіжний баланс. 

7. Валюта і валютні курси: суть та способи визначення. 

8. Міжнародні системи валютних курсів: суть, недолі-

ки та переваги. 



6.3. Розв’язок задач
1
 

 
7. Методи навчання 

У рамках вивчення дисципліни передбачаються такі види занять: 

- лекції; 

- практичні заняття; 

- самостійна робота. 

Дистанційні технології навчання є однією з форм індивідуалізації освітнього процесу, 

що ґрунтується на принципах відкритого навчання з широким використанням комп’ютерних 

навчальних програм різного призначення та створює інформаційне освітнє середовище для 

передачі веб-ресурсів навчальних дисциплін і взаємодії між учасниками. Навчання із засто-

суванням дистанційних технологій здійснюється відповідно до положення «Про організацію 

поточного, семестрового контролю та проведення атестації здобувачів освіти із застосуван-

ням дистанційних технологій в Уманському національному університеті». Для забезпечення 

освітнього процесу з використанням технологій дистанційного навчання в УНУ використо-

вується система управління навчанням Moodle. В разі запровадження карантинних обмежень 

або інших заходів, спрямованих на забезпечення безпеки здобувачів вищої освіти, прово-

дяться відеоконференції в форматі лекцій або практичних занять. Зв'язок студентів з викла-

дачем забезпечують різноманітні сучасні платформи, такі як: Zoom, Google Meet, Moodle. 

 
8. Методи контролю 

В основу рейтингового оцінювання знань студента закладена 100-бальна шкала оціню-

вання (максимально можлива сума балів, яку може набрати студент за всіма видами контро-

лю знань з дисципліни з урахуванням поточної успішності, самостійної роботи, науково-

дослідної роботи, підсумкового контролю тощо). Встановлюється, що при вивченні дисцип-

ліни до моменту підсумкового контролю (іспиту) студент може набрати максимально 70 ба-

лів. На підсумковому контролі (іспит) студент може набрати максимально 30 балів, що в су-

мі і дає 100 балів. 

 

ДО ІСПИТУ ДОПУСКАЄТЬСЯ СТУДЕНТ, ЯКИЙ НАБРАВ НЕ МЕНШЕ 35 БАЛІВ! 

Кількість балів, які можна набрати у ході вивчення курсу дисципліни розподіляються 

наступним чином (див. таблицю «Розподіл балів при рейтинговій системі оцінювання з на-

вчальної дисципліни «Макроекономіка»): 

- відповідь на питання практичного заняття оцінюється за стандартною шкалою, але лише у 

межах позитивних оцінок: 

денна форма: «відмінно» – 3 бали; «добре» – 2 бали; «задовільно» – 1 бал; 

заочна форма: «відмінно» – 5 балів; «добре» – 4 бали; «задовільно» – 3 бали. 

Альтернативою оцінки за відповідь на питання практичного заняття є оцінка за 

розв’язання задачі; 

- розв’язання задачі: 

денна форма: «відмінно» – 3 бали; «добре» – 2 бали; «задовільно» – 1 бал; 

заочна форма: «відмінно» – 5 балів; «добре» – 4 бали; «задовільно» – 3 бали. 

 «Відмінний» розв’язок задачі означає правильну відповідь, правильне оформлення та мо-

жливість пояснити хід міркувань у ході розв’язку; розв’язок задачі на оцінку «добре» 

означає незначні помилки при оформленні задачі, незначне відхилення від правильної ві-

дповіді (не > ± 10%), незначні помилки при поясненні алгоритму розв’язання задачі; 

розв’язок задачі на оцінку «задовільно» означає знання методики розв’язку задачі та не-

значне відхилення від правильної відповіді (не > ± 10%); 

                                                      
1
 Див. Методичні вказівки для виконання самостійної роботи з дисципліни «Макроекономіка» студентами ден-

ної і заочної форми навчання. Умань: УНУ, 2025. 37с. 



- підготовка реферату (6-8 стр. друкованого тексту із зазначенням джерел інформації): 

денна форма – 1 бал; 

заочна форма – 4 бали (тема №1 – 2 бали); 

- бали за додаткову самостійну роботу (участь у студентських наукових конференціях, кру-

глих столах тощо): 

денна форма – 1 бал; 

заочна форма – 4 бали; 

- три тестових контролі (по 75 тестових завдань) по кожному з яких можна набрати бали 

відповідно до кількості (%) правильних відповідей:  ≥ 90% правильних відповідей – 10 ба-

лів; 75-89% – 8 балів; 60-74% – 6 балів; 50-59% – 4 бали; ≤ 49% правильних відповідей – 0 

балів. 

 



9. Розподіл балів, які отримують студенти 

Денна форма 

Кількість балів за 

змістовий модуль 

Поточне оцінювання та самостійна робота (70) 

П
ід
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м
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й
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ес
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0

0
 

ЗМ 1(20) ЗМ 2 (24) ЗМ 3 (26) 
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) 14 
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0
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) 

Т №1 Т №2 Т №3 Т №4 Т №5 Т №6 Т №7 Т №8 Т №9 Т №10 

Кількість балів за 

теми та модульний 

контроль 
3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

Кількість балів за 

видами робіт 
п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс 

активність на практи-

чних заняттях 
3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 

виконання самос-

тійної роботи студе-

нтів 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

Заочна форма 
 

Кількість балів за змі-

стовий модуль 

Поточне оцінювання та самостійна робота (70) 
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б
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Т №1 Т №2 Т №3 Т №4 Т №5 Т №6 Т №7 Т №8 Т №9 Т №10 

Кількість балів за 

теми та модульний 

контроль 

 
2 

 
4 

 
9 

 
4 

 
4 

 
- 

 
4 

 
5 

 
4 

 
4 

Кількість балів за 

видами робіт п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс п срс 

активність на практи-

чних заняттях 
- 

 
- 

 
5 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
5 

 
- 

 
- 

 

виконання самостій- 

ної роботи студентів 

  
2 

  
4 

  
4 

  
4 

  
4 

  
- 

  
4 

  
- 

  
4 

  
4 



Шкала оцінювання: національна та 

ECTS 

Сума балів за всі види навча-

льної діяльності 

Оцінка  

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсової роботи 

90 – 100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

 

35-59 
 

FX 

незадовільно з можливістю повторного складан-

ня 

 

0-34 
 

F 

незадовільно з обов’язковим повторним ви-

вченням дисципліни 

 
10. Методичне забезпечення 

1. Методичні вказівки для підготовки до практичних занять з дисципліни «Макрое-

кономіка» для здобувачів вищої освіти денної та заочної форми навчання. Умань: УНУ, 

2025. 36с. 

2. Методичні вказівки для виконання самостійної роботи з дисципліни «Макроеконо-
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(https://www.udau.edu.ua/ua/file/o355 ); Положення про апеляцію здобувачів вищої освіти що-

до оцінки, отриманої під час підсумкового семестрового контролю в Уманському НУ 

(https://www.udau.edu.ua/ua/file/8kHn ). 

 

14. Політика академічної доброчесності  

Політика академічної доброчесності базується на дотриманні принципів і правил пе-

редбачених нормативними актами Уманського НУ: Кодексом академічної доброчесності 

Уманського НУ (https://www.udau.edu.ua/ua/file/4dH7 ); Положенням про комісію з питань 

етики та академічної доброчесності Уманського НУ (https://www.udau.edu.ua/ua/file/L597 ); 

Порядком встановлення фактів порушення академічної доброчесності в Уманському націо-

нальному університеті (https://www.udau.edu.ua/ua/file/92KM ); Положенням про систему за-

побігання та виявлення академічного плагіату серед здобувачів вищої освіти в Уманському 

НУ (https://www.udau.edu.ua/ua/file/D1iS ). 

 

15. Зміни у робочій програмі на 2025-2026 навчальний рік 

1. Оновлено змістовне наповнення тем: «Макроекономічна нестабільність», «Відкрита 

економіка» 

2. Оновлено перелік рекомендованої літератури. 
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