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ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 
Мета курсу Мета курсу (інтегральна компетентність) - здатність розв’язувати складні комплексні 

задачі і практичні проблеми в галузі соціального забезпечення (соціального захисту) або у 

процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та 

характеризується невизначеністю умов та вимог. 

 

Завдання курсу 

➢ ознайомити здобувачів з загально-теоретичними питаннями логіки, методології та 

методів  пізнання, акцентуючи увагу на методологічній складовій в організації соціальних 

досліджень у сфері економіки; 

➢ ознайомити здобувачів з основами системного підходу і організації соціальних 

досліджень; 

➢ ознайомити здобувачів зі специфікою впровадження результатів соціальних досліджень 

відповідно до фаху підготовки та системою оцінки їх ефективності та перспективи розробки 

в контексті світової практики; 

➢ підвищити рівень розуміння логіки соціального методу та проблемного контексту 

обґрунтування; 

➢ застосовувати сучасні інформаційні технології у науковій і професійній діяльності; 

➢ сформувати навички аналізу наукового тексту; 

➢ сформувати навички систематизації інформації та обробки масивів даних.  

➢ набути безпосередній досвід організації кваліфікаційного дослідження на присвоєння 

звання магістра з соціального забезпечення; 

➢ навчити застосовувати апробовані методи, методологію та дослідницькі засоби, 

інструментарій соціальних досліджень для вирішення проблем економічної сфери; 

➢ застосовувати сучасні інформаційні технології у науковій і професійній діяльності; 

➢ розвинути достатній рівень аналітичного і критичного мислення. 



Компетентності загальні:  
ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК 3. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 
ЗК 5. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 
фахові:  
ФК 1. Здатність до використання сучасних теорій, методологій і методів соціальних та інших 
наук стосовно до завдань фундаментальних і прикладних досліджень у галузі соціального 
забезпечення.  
ФК 2. Здатність планувати та здійснювати соціальні дослідження з метою виявлення й 
аналізу соціально значимих проблем і факторів досягнення соціального благополуччя різних 
груп населення. 

Програмні 

результати 

навчання 

ПРН 1. Використовувати сучасні теорії, методологію і методи соціальних та інших наук 
стосовно до завдань фундаментальних та прикладних досліджень у сфері соціального 
захисту.  
ПРН 2. Критично оцінювати результати наукових досліджень і різні джерела знань щодо 
соціального забезпечення, формулювати висновки та рекомендації щодо його впровадження. 
ПРН 6. Самостійно й автономно знаходити інформацію необхідну для розвитку професійних 
навичок та якостей. 
ПРН 7. Застосовувати загальне та спеціалізоване програмне забезпечення для вирішення 
професійних задач та здійснення наукового дослідження.  
ПРН 10. Пояснювати та надавати обґрунтовані відповіді населенню щодо форм, методів та 
засобів надання соціальної допомоги, пенсійного забезпечення та страхування.     
ПРН 11. Планувати і проводити наукові дослідження в системі соціального захисту 
населення та висвітлювати їх результати. 

 

СТРУКТУРА КУРСУ 

Тема 

Години  
(практичні 

(семінарські, 
лабораторні) 

Зміст тем курсу Завдання 
Оціню-
вання 
(балів) 

 
Змістовий модуль 1 

Тема 1. Сутність, види 
та процес соціологічних  
досліджень 

-/2 Поняття методології і методів 
соціологічного дослідження.  
Специфіка методології в соціології. 
Помилки буденного спостереження і  
необхідність соціологічних 
досліджень  Логіко-емпіричний 
характер соціологічних досліджень. 
Моделі наукового пізнання. Види 
соціологічних досліджень. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 

Тема 2. Етика 
досліджень в соціології. 
Topic 2. Research ethics 
in sociology. *  

-/2* Поняття етики та професійної етики. 
Етичні зобов'язання по відношенню 
до колег. Сумірність вигоди від 
соціологічного дослідження і 
можливих негативних наслідків для 
людей, що вивчаються. 
 Concept of ethics and professional 
ethics. Ethical obligations towards 
colleagues. Proportion of benefits from 
sociological research and possible 
negative consequences for the people 
being studied. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle. 
Completing practical 

tasks given in the 
instructional and 
methodological 

materials, passing 
testing in the Moodle 

electronic learning 
support system 

5 

  



Тема 3. 
Методологічний  та 
методичний 
компоненти  
соціологічного 
дослідження. 

-/2 Етапи  дослідження : формулювання 
проблеми дослідження;  розробка 
дослідження; збір даних; обробка 
даних;  аналіз даних; інтерпретація 
результатів;  підготовка звіту. 
Проект дослідження, обов’язкова 
інформація в проекті дослідження: 
проблема і мета дослідження;  огляд 
літератури; об’єкт вивчення;  методи 
вимірювання;  методи збору даних; 
проект аналізу даних;  графік 
проведення дослідження;  бюджет.   

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

6 

Тема 4. Вибірка: суть, 
типи та процедури 
відбору**. 

-/2** Суть вибіркового методу та його 
роль у соціології.  Логічна схема 
переходу від об’єкта дослідження до 
одиниць спостереження 
(опитування). Поняття генеральної й 
вибіркової сукупностей 
дослідження. Стратегія з’ясування 
співвідношення генеральної та 
вибіркової сукупностей 
дослідження. Визначення обсягу 
вибірки. Етапи вибіркового методу. 
Критерії та поняття оцінки якості 
вибірки.. Програмові вимоги до 
вибірки соціологічного дослідження. 
Детерміновані методи 
(цілеспрямований підхід) вибірки: 
нерепрезентативна; поверхова; 
квотна; вибірка за принципом 
«снігової кулі». Ймовірнісні методи 
(імовірнісний підхід) вибірки: 
проста випадкова; систематична; 
стратифікована; кластерна 
(одноступінчаста, двоступінчаста та 
багатоступінчаста). Природа і 
характер помилок вибіркового 
дослідження. Переваги та недоліки 
розглянутих методів формування 
вибірки: порівняльний аналіз. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 

Модульний  
контроль 1 

  Проходження 
тестування в системі 
електронного 
забезпечення 
навчання в Moodle 

10 

 
Змістовий модуль 2 

Тема 5. Поняття 
вимірювання та 
способи перевірки  його 
надійності 

-/2 Поняття  вимірювання, його 
особливості в соціології. Якісні та 
кількісні характеристики соціальних 
об’єктів. Рівні вимірювання і шкали 
Застосування різних рівнів 
вимірювання соціологічних змінних. 
Конструювання шкали. Передумови 
надійності майбутньої шкали: якісна 
класифікація об'єктів. пошук 
протяжності виділених в якісному 
аналізі властивостей об’єктів; 
встановлення емпіричних 
індикаторів або зовнішніх ознак тих 
властивостей об'єкту, які піддаються 
розташуванню в континуум; 
з'ясувати, чи всі одиниці, складові 
об'єкту, що вимірюється 
укладаються в ряд, що ранжується. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 



Поняття індикатору та індексу. 
Поняття надійності вимірювання. 
Складові достовірності результатів 
дослідження.  Основні джерела 
помилок вимірювання. Способи 
зменшення помилок вимірювання. 
Приклади помилок вимірювання. 
Способи перевірки шкали на 
стійкість. 

Тема 6. Методи 
вивчення явищ 
соціальної реальності  

-/4 Спостереження як метод 
дослідження явищ соціальної 
дійсності. Особливості 
експериментального дослідження 
явищ соціальної дійсності. Метод 
аналізу документів. Контент-аналіз. 
Опитування. Соціометрія. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

8 

Тема 7. Якісні методи 
соціологічного 

дослідження. 

-/4 Теоретичні основи якісного підходу 
до вивчення явищ соціальної 
реальності. Особливості методології 
якісного дослідження. Пізнавальні 
можливості та обмеження якісних 
методів соціологічного дослідження. 
Відмінності стратегій дослідження 
згідно з постулатами кількісної та 
якісної методологій: порівняльний 
аналіз. Логіка якісного дослідження.  
Типи якісних досліджень:  Фокус-
група. Біографічне дослідження. 
Метод «вивчення випадку».  
Візуальні дослідження. Проективні 
дослідження.  Етнографічне 
дослідження.  
 Новітні теоретико-методологічні 
пошуки: психосемантика та 
соціологвітика. Організаційні 
особливості якісного соціологічного 
дослідження. Методика вивчення 
соціальної дистанції. Анімалістина 
символіка в оцінці явищ соціальної 
реальності. Психосемантика кольору 
в дослідженні картини соціальної 
реальності. Проективний малюнок у 
вивченні стереотипів. Методика 
незакінчених речень.  

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

8 

Тема 8.  Порівняльні 
дослідження 

-/2 Порівняння як дослідницька 
процедура та форма презентації 
емпіричних даних. Атрибутивні 
судження і судження відношень 
(релятивні судження): порівняльний 
аналіз можливостей відтворення 
соціальних характеристик. Умови та 
правила застосування порівняльного 
методу для вивчення явищ 
соціальної реальності. Вимоги до 
інструментарію порівняльного 
соціологічного дослідження. 
Конструювання еталона 
вимірювання. Вибірка порівняльних 
соціологічних досліджень. 
Особливості організації 
порівняльного соціологічного 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 



дослідження. 
Модульний  
контроль 2 

  Проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

10 

 
Змістовий модуль 3 

Тема 9. Аналіз даних 
соціологічного 
дослідження 

-/2 Процес підготовки даних 
соціологічного дослідження до 
аналізу: .Превірка та редагування 
даних. Кодування. Перетворення 
даних. Статистичне коригування. 
Вибір стратегії аналізу даних 
соціологічного дослідження. Рівні 
соціологічного аналізу емпіричних 
даних. Форма розподілу даних 
соціологічного дослідження. Типи 
перевірки гіпотез соціологічного 
дослідження. Якісний аналіз: 
особливості й процедури. Кількісний 
аналіз: базові твердження та 
поняття. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 

Тема 10. Основи 
статистичного аналізу 
даних соціологічного 
дослідження 

-/2 Планування методів статистичного 
аналізу. Класифікація статистичних 
методів. Методи одновимірного 
статистичного аналізу метричних 
даних однієї вибірки: Незалежні 
методи одновимірного 
статистичного аналізу метричних 
даних двох і більше вибірок. 
Узаємопов’язані методи 
одновимірного статистичного 
аналізу метричних даних двох і 
більше вибірок. Багатовимірні 
методи статистичного аналізу однієї, 
декількох та взаємнозалежних 
змінних. Основи методів 
статистичного аналізу: .Варіаційний 
ряд. Дисперсійний аналіз. 
Кореляційний аналіз. Регресійний 
аналіз. Кластерний аналіз. 
Факторний аналіз. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

5 

Тема 11. Основи 
організації обробки 
соціологічної 
інформації за 
допомогою ЕОМ 

-/4 Планування оброки даних 
соціологічного дослідження. Пакети 
прикладних програм статистичного 
аналізу соціальних даних, котрі 
використовують в Україні. Пакет 
SРSS: особливості роботи, основні 
функціональні блоки програми, 
можливості застосування. 

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 

8 

Тема 12. Підсумкові 
документи 
соціологічного 
дослідження 

-/2 Контрольний бланк оцінки якості 
соціологічного дослідження.   
Трактування та пояснення підсумків 
соціологічного дослідження. 
Принципи моделювання. Звіт: 
вимоги, структура, композиція 
змістовної частини, оформлення, 
висновки та рекомендації. Наукова 
публікація. Публікація в засобах 
масової інформації.  

Виконання 
практичних завдань, 

наведених в 
інструктивно-
методичних 
матеріалах, 

проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

5 



навчання в Moodle 
Модульний  
контроль 3 

  Проходження 
тестування в системі 

електронного 
забезпечення 

навчання в Moodle 
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Всього протягом 
семестру 

-/30 100 

Всього за курс 100 

* практичне (семінарське) заняття проводиться на англійській мові  

** гостьовий лектор Дякон В.М. канд.фіз.-мат.наук, директор Уманської філії ПВНЗ «Європейський 

університет» 

 

ПОЛІТИКИ КУРСУ 
Політика 

оцінювання 

В основу рейтингового оцінювання знань закладена 100-бальна шкала оцінювання (максимально 

можлива сума балів, яку може набрати здобувач за всіма видами контролю знань з дисципліни з 

урахуванням поточної успішності, самостійної роботи, науково-дослідної роботи, модульного 

контролю, підсумкового контролю тощо).  

Політика 

щодо 

академічної 

доброчесності 

Під час підготовки презентацій, есе та самостійної роботи здобувача, проведення контрольних 

заходів здобувачі повинні дотримуватися правил академічної доброчесності, які визначено 

Кодексом доброчесності Уманського НУС. Очікується, що роботи здобувачів будуть їх 

оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Жодні форми порушення академічної 

доброчесності не толеруються. Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі 

здобувача є підставою для її незарахування викладачем, незалежно від масштабів плагіату. 

Дотримання положень «Кодексу академічної доброчесності УНУС» доступний за посиланням: 

https://mon.udau.edu.ua/assets/files/normativni/kodeks-akademichnoi-dobrochesnosti-unus-2019-1.pdf 

Політика 

щодо 

відвідування 

Регулярне відвідування лекцій, активна участь на практичних заняттях, ініціативність в 

обговоренні дискусійних тем, своєчасність виконання самостійної роботи. Організація навчання 

відбувається згідно розкладу http://mkr.udau.edu.ua/ 

 

 

Розподіл балів, присвоюваних здобувачам при вивченні дисципліни 

«Методологія та методи соціальних досліджень» 

 
 Поточний (модульний) контроль 

Сума 

Змістовий 

модуль 

Змістовий  

модуль  1 

Змістовий  

модуль  2 

Змістовий  

модуль  3 

Тема  Т 1 Т 2 Т 3 Т 4 МК 1 Т 5 Т 6 Т 7 Т 8 МК 2 Т 9 Т 10 Т 11 Т 12 МК 3 

Кількість балів 

за змістовний 

модуль 

5 5 6 5 

10 

5 8 8 5 

10 

5 5 8 5 

10 100 

в т.ч. за видами 

робіт: 
            

- практичні 

заняття 
3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 

- виконання 

СРС 
2 2 3 2 2 4 4 2 2 2 4 2 

- інші види 

робіт 
            

 

 

 

 



 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для заліку 

90 – 100 А 

зараховано 
82-89 В 
74-81 С 
64-73 D 
60-63 Е 

35-59 FX 
не зараховано з можливістю повторного 

складання 

0-34 F 
не зараховано з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 
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