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СИЛАБУС 
 

 
1. Базова інформація про дисципліну 

Назва дисципліни Рекреаційна база сільського (зеленого) туризму 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 

Галузь знань 24 «Сфера обслуговування»  

Спеціальність 242 «Туризм»  

Освітньо-

професійна 

програма 

«Туризм»  

Факультет менеджменту 

Семестр 4 

Курс ІІ 

Анотація курсу Вивчення курсу «Рекреаційна база сільського (зеленого) туризму» 

сформує у здобувачів вищої освіти фундаментальні знання про 

теоретично-методологічні та практичні аспекти формування 

рекреаційної бази сільського (зеленого) туризму та  надання послуг 

у цьому виді туризму, чіткі концепції інтегрального підходу до 

діяльності суб'єктів господарювання в умовах конкуренції і 

невизначеності, що зростає від постійного впливу різноманітних 

зовнішніх факторів. 

Сторінка курсу в 

Moodle 

https://moodle.udau.edu.ua/course/view.php?id=1468 

 

Мова викладання Українська 

Лектор курсу Саковська Олена Миколаївна, к.е.н., доцент кафедри туризму та 

готельно-ресторанної справи 

https://tourism.udau.edu.ua/ua/pro-kafedru/vikladachi-ta-

spivrobitniki/sakovska-olena-mikolaivna.html 

Адреса кафедри м. Умань, вул. Інститутська,1, корп. 4 

2. Місце дисципліни в освітній програмі 

Освітньо-

професійна 

програма 

«Туризм» 
https://ects.udau.edu.ua/ua/informaciya-po-programam/fakultet-
menedzhmentu/op-turizm-bakalavr.html 

Перелік загальних 

компетентностей 

(ЗК) 

У результаті вивчення дисципліни студент повинен оволодіти 

такими загальними компетентностями: 

 здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 
наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння 

історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у 

загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та 

форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя; 

 здатність діяти соціально відповідально та свідомо;  

 прагнення до збереження навколишнього середовища;  

 навички міжособистісної взаємодії. 

https://moodle.udau.edu.ua/course/view.php?id=1468
https://tourism.udau.edu.ua/ua/pro-kafedru/vikladachi-ta-spivrobitniki/sakovska-olena-mikolaivna.html
https://tourism.udau.edu.ua/ua/pro-kafedru/vikladachi-ta-spivrobitniki/sakovska-olena-mikolaivna.html
https://ects.udau.edu.ua/ua/informaciya-po-programam/fakultet-menedzhmentu/op-turizm-bakalavr.html
https://ects.udau.edu.ua/ua/informaciya-po-programam/fakultet-menedzhmentu/op-turizm-bakalavr.html


Перелік фахових 

компетентностей 

(ФК) 

У результаті вивчення дисципліни студент повинен оволодіти 

такими фаховими компетентностями: 

 знання та розуміння предметної області та розуміння специфіки 

професійної діяльності;  

 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;  

 розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів 
розвитку туризму в цілому та окремих його форм і видів; 

 розуміння процесів організації туристичних подорожей і 
комплексного туристичного обслуговування (готельного, 

ресторанного, транспортного, екскурсійного, рекреаційного); 

 здатність розробляти, просувати, реалізовувати та організовувати 

споживання туристичного продукту; 

 здатність визначати індивідуальні туристичні потреби, 
використовувати сучасні технології обслуговування туристів та 

вести претензійну роботу; 

 розуміння основних понять та концепцій сільського (зеленого) 
туризму. 

Перелік

 програмних 

результатів 

навчання (ПР) 

Програмними результатами вивчання дисципліни є отримання знань 

та умінь:  

 аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал території; 

 знати і розуміти особливості розвитку сільського (зеленого) 
туризму, як одного із складових соціально-економічного, сталого 

розвитку сільської місцевості. 

 

3. Опис дисципліни 

Структура 

навантаження 

студентів 

Кількість годин – 150 

Кількість кредитів – 5,0 

Лекції – 32 год. 

Практичні заняття – 34 год. 

Самостійна робота – 84 год. 

Форма підсумкового контролю – екзамен. 

Методи навчання При вивченні дисципліни «Рекреаційна база сільського (зеленого) 

туризму» використовуються студентоцентрований, 

компетентністно-орієнтований, практико-орієнтований підходи до 

навчання, ініціативне самонавчання.  

Лекційні заняття мають інтерактивний науково-пізнавальний 

характер. Практичні заняття проводяться в малих групах, 

використовуються ситуаційні завдання, ділові ігри, підготовка 

презентацій з використанням сучасних програмних засобів та 

Інтернет.  

Навчально-методичне забезпечення і консультування самостійної 

роботи здійснюється через університетське модульне середовище 

освітнього процесу Moodle. 
Мета та завдання Мета дисципліни: формування у здобувачів вищої освіти 

фундаментальних знань про теоретично-методологічні та практичні 

аспекти формування рекреаційної бази сільського (зеленого) 

туризму та  надання послуг у цьому виді туризму, чіткої концепції 

інтегрального підходу до діяльності суб'єктів господарювання в 

умовах конкуренції і невизначеності, що зростає від постійного 

впливу різноманітних зовнішніх факторів. 

Завдання дисципліни: ознайомлення із  поняттєве-

термінологічними,  теоретичними  та  методологічними  аспектами 

сільського зеленого туризму; історико-етнокультурними 

агрорекреаційними ресурсами, аналіз світового досвіду розвитку 



сільського зеленого туризму та розгляд передумов становлення та 

розвитку його в Україні; аналіз нормативно- правової бази; розгляд 

питань організації та кадрового забезпечення даної сфери; 

оволодіння основними поняттями сертифікації, категоризації та 

якості послуг в сільському зеленому туризмі. 

4. Зміст дисципліни 

Тема 1 Основні поняття та концепції сільського зеленого туризму 

Тема 2 Нормативно-правова база сільського зеленого туризму. Основи 

сталого розвитку. Сталий туризм 

Тема 3 Етно-культурні аспекти сільського зеленого туризму в Україні 

Тема 4 Становлення та розвиток сільського зеленого туризму в Україні 

Тема 5 Міжнародна категоризація агрорекреаційного сервісу 

Тема 6  Досвід країн світу в організації сільського зеленого туризму 

Тема 7 Дорадництво в сільському зеленому туризмі 

Тема 8 Організація сільського зеленого туризму. Ринкове партнерство в 

сільському зеленому туризмі 

Тема 9 Категоризація як гарантія якості в сільському зеленому туризмі 

Тема 10 Екологічне маркування агросадиб 

Тема 11 Захист прав споживачів в сільському зеленому туризмі як основа 

стандартів якості 

Тема 12 Особливості сільського зеленого туризму для маломобільних груп 

населення 

Тема 13 Особливості етики гостинності, медичного обслуговування та 

страхування в сільському зеленому туризмі 

Тема 14 Освіта у галузі сільського зеленого туризму в Україні. Формальна 

освіта і тренінги 

Тема 15 Економічна важливість сільського зеленого туризму 

Тема 16 Попит і пропозиція у сфері сільського зеленого туризму. Прибуток 

від сільського зеленого туризму 

5. Політика дисципліни 

Організація 

навчання 

Регулярне відвідування лекцій здобувачами, активна їх участь під 

час опитування на практичних заняттях, ініціативність в 

обговоренні дискусійних тем, своєчасність виконання самостійної 

роботи.  

Організація навчання відбувається згідно розкладу 

http://mkr.udau.edu.ua  

Методи контролю Комплекс контрольних заходів містить поточний і підсумковий 

контроль. 

Поточний контроль включає оцінювання знань здобувача вищої 

освіти під час проведення практичних занять; виконання завдань 

самостійної та науково-дослідної роботи; поточний модульний 

контроль; визнання результатів неформальної освіти (за бажанням 

студента).  

Підсумковий контроль знань проводиться у вигляді екзамену за 

екзаменаційними білетами, структуру яких НПП визначає 

самостійно, або за тестовими завданнями через університетське 

модульне середовище освітнього процесу Moodle. 

Академічна 

доброчесність 

Дотримання положень «Кодексу академічної доброчесності 

УНУС». Доступний за посиланням: 

https://www.udau.edu.ua/ua/file/4dH7  

 

 

 

http://mkr.udau.edu.ua/
https://www.udau.edu.ua/ua/file/4dH7


6. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточний (модульний) контроль 

П
ід

су
м

к
о
в
и

й
 

к
о
н

тр
о
л
ь
 

С
у
м

а 

З
м

іс
то

в
и

й
 

м
о
д

у
л
ь 

1
 

З
м

іс
то

в
и

й
 

м
о
д

у
л
ь 

2
 

З
м

іс
то

в
и

й
 

м
о
д

у
л
ь 

3
 

З
м

іс
то

в
и

й
 

м
о
д

у
л
ь 

4
 

З
м

іс
то

в
и

й
 

м
о
д

у
л
ь 

5
 

 

Т
1
 

Т
2
 

Т
3
 

Т
4
 

Т
5
 

Т
6
 

Т
7
 

Т
8
 

Т
9
 

Т
1
0
 

Т
1
1
 

Т
1
2
 

Т
1
3
 

Т
1
4
 

 
Т

1
5
 

Т
1
6
 

Т
1
6
 

30 100 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 
 

7. Шкала оцінювання: національна та ECTS 
Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
82-89 В 

добре  
74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

не зараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 

  
8. Рекомендована література 

     Базова: 
1. Про туризм: Закон України від 15.09.1995. №324/95-ВР. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/324/95-вр#Text з змінами, внесеними згідно із Законом № 

1276-VI ( 1276-17 ) від 16.04.2009. 

2. Про особисте селянське господарство: Закон України від 05.04.2015. №742-IV. 

Відомості Верховної Ради України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/742-15#Text 

3. План заходів на 2021-2023 рік щодо підтримки сфери культури, охорони культурної 

спадщини, розвитку креативних індустрій та туризму URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/84-2021-р#Text 

4. Постанова Кабінету Міністрів України №149 «Про утворення Організаційного 

комітету з питань реалізації проектів «Магніти України» від 28.10. 2020 № 999. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/149-2020-п#Text 

5. Кудла Н.Є. Сільський туризм. Основи підприємництва та гостинності: навч. 

посібник. Київ: «Центр учбової літератури», 2021. 152 с. 

6. Летуновська Н. Є., Люльов О. В. Маркетинг у туризмі : підручник. Суми : Сумський 

державний університет, 2020. 270 с. 

7. Гапоненко А.І., Парфиненко А.Ю., Шамара І.М. Сільський зелений туризм: навч. 

посібник. Суми, 2019. 178 с. 

8. Порадник організатору та власнику агрооселі: методичні рекомендації / О.В. Кулініч, 

А.П. Аніщенко, А.В. Меляков, Д.Г. Дармостук. Х. : Інститут соціальної політики регіону, 

2016. 84 с. 

9. Екогеографія та екотуризм: підручник. В. Г. Петрук, О.В. Бондарчук, І.А. Трач, О.Ю. 

Панасюк, Ю.І. Царук, В.Д. Ваколюк. Вінниця: ТОВ «Нілан-ЛТД», 2016. 178 с. 

10. Вишневський В.І. Екологічний туризм. К.: Інтерпрес ЛТД, 2015. 140 с. 

11. Шандор Ф. Ф., Кляп М. П. Сучасні різновиди туризму : підручник. Київ : Знання, 

2013. 334 с. 

12. Король О.Д., Крачило М.П. Менеджмент туризму: навч. посіб. Київ: Знання, 2009. 

248 с. 

13. Маркетинг турпродукту: підручник Київ: Кондор, 2009. 394 с. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/324/95-вр#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/742-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/84-2021-р#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/149-2020-п#Text


14. Рутинський М.Й., Зінько Ю.В. Сільський туризм: навч. посібник. Київ: Знання, 

2008. 271 с.  

15. Лужанська Т.Ю., Махлинець С.С., Тебляшкіна Л.І. Сільський туризм: історія, 

сьогодення та перспективи: навч. посібник. За ред. І.М. Волошина. Київ: Кондор, 2008. 385 с. 

 16. Маєвський Я. Агротуризм: порадник для сільського господаря. Львів, 2005. 80 с.  

17. Горішевський П., Васильєв В., Зінько Ю. Сільський зелений туризм: організація 

надання послуг гостинності. Івано-Франківськ: Місто НВ, 2003. 148 с. 

 

Допоміжна: 

1. Методичні рекомендації (протокол) з надання послуг сільського зеленого туризму 

(сільської гостинності) у корона- та посткоронавірусний період URL: 

https://loda.gov.ua/upload/users_files/11/upload/Protokol-bezpekY_01.09.2020.pdf 

2. Kozhukhіvska R., Sakovska O. Tourism safety during the pandemic: statistics and 

analytics. International scientific journal "Internauka". Series: "Economic Sciences". 2021. 

№11(55). Vol. 3. рp. 9-14.  

3. Саковська О.М. Сільський зелений туризм як перспективний напрям економічного 

розвитку України. Бізнес-навігатор. 2020. Вип. 3 (59). С. 47-53.  

4. Саковська О. М., Кожухівська Р. Б. Організаційні засади та проблематика розвитку 

екотуризму як перспективного виду туристичної діяльності в Україні. Інтернаука. Серія: 

«Економічні науки». 2021. №2 (46). Т. 2. С. 44-50.  

5. Кожухівська Р. Б., Саковська О. М. Моделювання підприємницької діяльності у 

сфері індустрії гостинності на основі використання показників кадастрової оцінки земель. 

Інтернаука. Серія: «Економічні науки». 2021. №1 (45). Т. 1. С. 85-92.  

6. Саковська О. М. Сільський зелений туризм: перспективи розвитку. Теорія, практика 

та інновації розвитку туристичної і готельно-ресторанної індустрії : зб. матеріалів міжнар. 

наук.-практ. конф., м. Умань, 27-28 трав. 2021 р. Умань : ВПЦ «Візаві», 2021. С. 43-47. 

7. Кожухівська Р.Б., Саковська О.М. Організація туристичних послуг як складник 

планування діяльності підприємств та розвитку інфраструктури туризму. Інфраструктура 

ринку. 2021. Вип. 57. С. 70-75. 
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